
◆ 対 象 者 管内にお住まいの方（美濃加茂市、可児市、加茂郡、可児郡）

◆ 相談日時・会場 裏面に記載 ※変更する場合があります。

◆ 相 談 時 間 ６０分（保健師による問診を含む。）

◆ 料 金 無 料

◆ 申 込 み 方 法 相談は全て予約制です。必ず、事前に予約してください。

可茂保健所での開催日は、下記にお申し込みください。

市町村役場・保健センター等での開催日は裏面連絡先へ

お申し込みください。

可茂保健所では、精神科医師による「こころの健康相談」を実施しています。
秘密は厳守します。お悩みのある方は、ご相談ください。

◆ 申込・問い合わせ先 ◆

岐阜県可茂保健所 健康増進課保健予防係

美濃加茂市古井町下古井２６１０－１（可茂総合庁舎内）

ＴＥＬ ０５７４-２５-３１１１（３６３）

こころの健康相談のご案内
令和３年度

イライラする

人間関係が

上手くいかない

よく眠れない

やる気が出ない

部屋に
引きこもっている
関わり方が
分からない

アルコールの

問題で

困っている

家族が

現実と

違う話ばかりする

こんなお悩みはありませんか？



可茂保健所会場の開催日：第３火曜日

市町村役場、保健センター等会場の開催日：第４金曜日

可茂保健所 申込・問い合わせ

R３年

４月 ２０日（火）

岐阜県可茂保健所

健康増進課保健予防係

美濃加茂市古井町下古井２６１０－１

（可茂総合庁舎内）

ＴＥＬ：０５７４-２５-３１１１（３６３）

５月 １８日（火）

６月 １５日（火）

７月 ２０日（火）

８月 １７日（火）

９月 ２１日（火）

１０月 １９日（火）

１１月 １６日（火）

１２月 ２１日（火）

R４年

１月 １８日（火）

２月 １５日（火）

３月 １５日（火）

市町村役場・保健センター等 申込・問い合わせ

R３年

５月 ２８日（金）
坂祝町福祉課（保健センター）

TEL（0574）26-7201

６月 ２５日（金）
東白川村保健福祉センター

TEL（0574）78-2100

９月 ２４日（金）
富加町福祉保健課

TEL（0574）54-2117（直通）

１０月 ２２日（金）
八百津町健康福祉課（保健センター）

TEL（0574）43-2111

１１月 ２６日（金）
白川町保健福祉課

TEL（0574）72-2317（内線：361・362）

R４年

１月 ２８日（金）
七宗町住民課健康係（生きがい健康センター）

TEL（0574）48-2046

２月 ２５日（金）
東白川村保健福祉センター

TEL（0574）78-2100


