
 

 

 

朴葉寿司 

づくり 
 

美しい村づくり委員会では、東白川村の美しい風景や暮らしを未来に

残していくために活動しています。 

暮らしの体験会（仮）は、村で培われてきた暮らしに焦点を当て、初夏

を彩る朴葉寿司や鮎釣り、しめ縄や味噌づくりなど季節を感じる「暦

の暮らし」をみんなで楽しく体験しようと企画しました。（全 12回） 

皆様のご参加お待ちしています。 

2023 年 6月 17日（土）10：00～13：00頃 

会場：はなのき別館 調理室 

参加費：大人/500円 子供/無料 

 

第 1回 

暮らしの体験会 

東白川村美しい村づくり委員会事務局（東白川村役場総務課企画財政係） 

☎0574-78-3111（内線 800） e-mail： 507soumu@vill.higashishirakawa.gifu.jp 



 

 

「第 1 回 暮らしの体験会（仮）」 朴葉寿司づくり （主催 東白川村美しい村づくり委員会） 

朴葉寿司づくり 

について 

朴が大きな葉を広げ、甘い香りの花が咲き始める初夏、朴の葉を採ってきて朴葉寿司

を作る。そんな村ならではの風物詩を一緒に体験しませんか？みんなで朴葉寿司をつ

くり、四季折々〈暦〉の暮らしを味わいましょう！ 

伝統の具材を使った定番から、自分の好きな具材を持ち寄って作った変化球まで、た

くさんの具材の中から好きなものを選んで自分なりの朴葉寿司を作って、みんなで楽

しみましょう。 

内容スケジュール 

10：00 集合         11：00 朴葉寿司づくり 

10：15 炊飯         11：30 お茶休憩（重しを乗せて待つ間） 

10：30 朴葉採り       12：00 昼食（朴葉寿司一人約 4個） 

参加費 大人/500 円  子供（中学生以下）/無料 

募集人数 20 名前後 

応募期間 6 月 9 日（金）まで ※応募者多数の場合は先着順とさせていただきます。 

応募方法 
電話又は応募用紙にご記入のうえ、東白川村役場総務課企画財政係へご提出ください 

※応募用紙は下部 

提出方法 郵送、メール、FAX、役場、ふるさとセンターへ直接持参 

お問い合わせ 

提出先 

東白川村役場総務課企画財政係 

（〒509-1392 岐阜県加茂郡東白川村神土 548） 

Tel :78-3111（内線 800） Fax 78-3099 

Mail:507soumu@vill.higashishirakawa.gifu.jp 

参加確認 お申込みされた方から順番に、6月 12 日までにお返事をさせていただきます。 

「第 1 回 暮らしの体験会（仮）」朴葉寿司づくり応募用紙 

ふりがな 
 

大人 

（高校生以上） 
人 

合計 

人 
代表者氏名 

 

子供 

（中学生以下） 
人 

住所 

〒 

   

連絡先 

電話番号（自宅）： 

電話番号（携帯）： 

メールアドレス ： 




