
令和 7 年 4 月 7 日(月) 

No.1 

東白川小学校保健室 すこやか 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 項
こう

 目
もく

 対 象
たいしょう

 

4 / 8(火) 

発育
はついく

測定
そくてい

 

視力
しりょく

・ 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

全員
ぜんいん

 

4 /24(木) 歯科
し か

検診
けんしん

 全員
ぜんいん

 

4 /25(金) 1次
じ

尿
にょう

検査
け ん さ

 全員
ぜんいん

 

4 /25(金) 色覚
しきかく

検査
け ん さ

 １年生
ねんせい

希望者
きぼうしゃ

 

5 / 8 (木) 2次
じ

尿
にょう

検査
け ん さ

 対象者
たいしょうしゃ

 

5 / 8(木) 耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

 1・４年生
ねんせい

 

５/13(火) 
内科
な い か

・結核
けっかく

検診
けんしん

 全員
ぜんいん

 

運動器
うんどうき

検診
けんしん

 ５年生
ねんせい

 

６/ 3 (火) 
心電図
しんでんず

検査
け ん さ

 1・４年生
ねんせい

 

血液
けつえき

検査
け ん さ

 6年生
ねんせい

希望者
きぼうしゃ

 

春
はる

ですね。風
かぜ

はやさしく、日差
ひ ざ

しがあたたかくなってきました。さあ、新
しん

１年生
ねんせい

を迎
むか

えて、

新
あたら

しい東白川
ひがししらかわ

小学校
しょうがっこう

の１年
ねん

がスタートします。みなさんが元気
げ ん き

に毎日
まいにち

過
す

ごせるように、

保健室
ほけんしつ

からせいいっぱい応援
おうえん

します。 ほけんだよりでも、みなさんが自分
じ ぶ ん

のからだをずっと

守
まも

っていくための情報
じょうほう

を伝
つた

えていきます。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

健康
けんこう

診断
しんだん

の目的
もくてき

 

① 自分
じ ぶ ん

の体
からだ

について知
し

る 

② 病気
びょうき

の早期
そ う き

発見
はっけん

と早期
そ う き

治療
ちりょう

 

自分
じ ぶ ん

の 体
からだ

の成 長
せいちょう

や、どこか具合
ぐ あ い

の悪
わる

いところがないか、などを知
し

ることがで

様々
さまざま

な検査
け ん さ

を通
とお

して、病気
びょうき

を早
はや

く見
み

つけることができます。また早
はや

く治療
ちりょう

する

ことにも 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【保護者の方へ】 

新しい学年がスタートしました。この時

期は、新入生はもちろん、２～６年生の子

どもたちにとっても、新しい環境の中での

緊張も多く、心も体も疲れやすくなりま

す。夜は早めに休ませ、朝食を摂って登校

できるように見届けをお願い致します。 

また、健康診断に活用する健康調査票を

配付しました。４/14（月）までに記入し、

担任へ提出をよろしくお願い致します。 


