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＜１1月 生活目標＞ 

正しい服装と言葉遣いを意識して、後期の生活をスタートさせよう 

＜１1月 学習目標＞ 

STEP2を意識した「相手に伝わる」聴き方や話し方をしよう 

大谷翔平選手に見る、生徒指導主事として重視する生徒指導の視点 

生徒指導主事 白村 俊文 

生徒指導主事として、生徒たちが充実した学校生活を送り、社会で自立できる大人へと

成長するために必要な力は何かを常に考えています。現在、世界で活躍する大谷翔平選手

は、その答えとなる要素を多くもっています。そこで、彼の事例を題材に、特に重視して

いる点について書きたいと思います。 

１，目標達成に向けた「計画力と実行力」の育成 

 大谷翔平選手が高校時代から取り組んでいた「目標到達シート（マンダラチャート）」は、

夢を具体的な行動に分解し、日々の実践に落とし込むための優れた手法です。彼の成功は、

この「目標を設定し、それをやり抜く計画力と実行力」に裏打ちされています。生徒指導

の現場では、この力を育成するため、以下の点に重点を置いています。 

・目標設定の具体化の徹底：生徒の「～したい」という漠然とした希望を、「いつまでに、

何を、どうするか」という具体的な行動目標に落とし込ませる指導。

・PDCAサイクルによる自律の促進：学習や行事の振り返りを通じて、計画→実行→評価

→改善というサイクルを意識させ、生徒が自ら課題を見つけ、解決する力を養う。

２，努力を支える「克己心と豊かな人間性」の指導 

 大谷翔平選手の偉業は、才能以上に、誰にも負けない地道な努力の継続の上に成り立っ 

ています。そして何より、周囲への感謝と謙虚な振る舞いが、彼の人間的な魅力を高めて 

います。この「努力の継続を支える心」を育むことを重視し、以下の指導にも力を入れて 

います。 

・「克己心（自分に打ち勝つ心）」の涵養：困難な壁に直面した時、安易に諦めたり、他人

のせいにしたりせず、粘り強く挑戦し続ける精神力、すなわち「自分を律する力」を育

む。 

・「豊かな人間性」の基礎指導：挨拶、時間の厳守、整理整頓といった基本的な生活習慣の

徹底を通じて、集団生活のルールを守る意識や、周囲への感謝、思いやりの心を育む。 

生徒が将来に向けて、自律的に行動できる計画性と実行力を身につけることを目指し

て指導したいと考えます。また「人としての土台」が確立されてこそ、学習面や技能面

での成長は加速します。生徒指導主事として、大谷翔平選手に見られるような高い目標

に向かって努力できる強い意志と、社会で信頼される豊かな人間性の育成に努めてまい

ります。 



日 曜 主な学校の行事 下校時刻 SB時刻

1 月 全校朝会　掃除分担計画会　三者懇談（２年生） 15:00 15:30
2 火 性教育（１年生）　図画・美術書写展(～４日） 16:00 16:30
3 水 15:00 15:30
4 木 人権集会⑤　校内会議 15:00 15:30
5 金 16:00 16:30
6 土

7 日

8 月 子ども応援委員会 15:00 15:30
9 火 PTA活動検討会 16:00 16:30

10 水
新1年生半日入学及び保護者説明会
保育実習②③（３年生） 15:00 15:30

11 木 16:00 16:30

12 金
授業参観（含：家庭教育学級「親子情報モラル教室」）
学年懇談会　制服リサイクル（今年度最後） 16:00 16:30

13 土

14 日

15 月 15:00 15:30
16 火 16:00 16:30
17 水 実力テスト（3年生） 15:00 15:30
18 木 SC来校　食指導 16:00 16:30
19 金 16:00 16:30
20 土

21 日 お松様祭り  家庭の日

22 月 15:00 15:30
23 火 委員会 16:00 16:30
24 水 15:00 15:30
25 木 委員会 16:00 16:30
26 金 2学期終業式　大掃除 13:30 13:30
27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

１２月の主な学校の行事予定 1年生伊勢湾研修（9／30・10／1）
　予報は雨でしたが、当日は何とか
もち、全ての活動を無事に終えること
ができました。一人一人の良さが光
る海辺の行事でした。

3年生東京研修（10/15,16,17）
多くの方に協力していただき
「自分たちの修学旅行」を実
現させました！花火の夜の
ディズニーランドや快晴のスカ
イツリーなど、思い出いっぱい
です。

どちらの研修も、
朝早くの見送り、
夕方遅くのお迎え
ありがとうございました。

◆冬季休業日：12月27日（土）～1月6日




